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Upphandling av vardtjanster - operationer och undersékningar
HSN 582-2024

Sammanfattning

Halso- och sjukvardsnamnden beslutade den 15 juni 2024 (§111), att inleda en upphandling av
vardtjanster for operationer och undersékningar inom ortopedi, kirurgi, urologi och égonsjukvard.
Syftet med upphandlingen &r att korta vardkderna och bidra till att vardgarantin uppfylls.
Tidsplanen fér upphandlingen har forskjutits eftersom upphandlingar av lokala operationsresurser i
Vasterbotten behdvde slutforas forst. Pa grund av detta behdver nu flera delar i tidigare beslut
justeras. Nedan redovisas de férandringar som ar aktuella:

Upprakning av upphandlingsvardet

Riksavtalet for utomlansvard mojliggor for andra regioner att kdpa vard pa Region Vasterbottens
avtal vilket gor att andra regioners kdp behdver beaktas vid upphandlingen. Bedémningen ar att
flera leverantoérer kommer att finnas utanfor Vasterbottens Ian vilket kan gora avtalet attraktivt att
anvanda for andra regioner. Darfér behéver upphandlingens varde, férutom indexupprakningen,
raknas upp med 20 procent for att kunna hantera andra regioners eventuella behov av tjansten.

Det uppraknade kostnaderna for den upphandlade tjansterna forvantas bli ca 71,5 miljoner arligen.
Kostnadsfordelningen mellan verksamheterna ar kirurgcentrum Sédra Lappland, ca 9,2 miljoner,
Rorelseorganens centrum ca 32,2 miljoner, urologi ca 6,75 miljoner samt Kirurgcentrum
Umea/Skellefted ca 23,5 miljoner. Kostnadsberakningen férutsatter att regionen har behov av att
képa berdknade volymer.

Upphandling av 6gonoperationer utgar

Namnden informeras ocksa om att den tidigare beslutade delen av upphandlingen som avser kép
av 6gonoperationer kommer att utga da égonkliniken i Vasterbotten inte Iangre har behov av
tjansten.

Tillampningsanvisning av Riksavtalet for utomlansvard

Namnden behdver informeras och gora ett fortydligande 6ver hur riksavtalet for utomlansvard ska
tilampas i det kommande avtalet fér operationstjanster och undersokningar.

Det finns behov av att justera tillampningen av delar i riksavtalet for utomlansvard for att Region
Vasterbotten ska kunna uppfylla att kravet i 3 kap. 1 § halso- och sjukvardslagen (HSL) dar det
framgar att den som har det stérsta behovet av halso- och sjukvard ska ges foretrade till varden.
Behov av tillampningsanvisning galler fram for allt 6ppen vard som enligt riksavtalet ger mojlighet
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att s6ka via egen vardbegaran eller remiss direkt till en privat leverantér som har avtal med en
region men ar aven tillamplig for slutenvardspatienter.

Riksavtalet for utomlansvard har utformats av SKR och ar en éverenskommelse mellan regionerna
i Sverige om arbetssatt och kostnader i samband med vard utanfér hemregionen. Riksavtalet
mojliggor ocksa for regionerna att kdpa vard via andra regioners upphandlade avtal. For
Oppenvardspatienter ska remiss eller egen vardbegaran skickas direkt till den privata vardgivaren
som har avtal med en region enligt riksavtalet.

Region Vasterbotten har i dag for bland de langsta vantetiderna for flera av de operationerna och
undersodkningar som kommer att upphandlas, ex. ryggoperationer. Utifran den befintliga
marknaden ar det hdg sannolikhet att flera av avtalets leverantdrer kommer att finnas i andra lan
med kortare vardkder an Vasterbotten vilket medfor att andra regioner kan vilja skicka sina
patienter via Region Vasterbottens avtal eller att patienter med kortare kétid séker 6ppen vard med
egen vardbegaran.

Vardgaranti/kbbearbetningsavtalet upphandlas av regionen med syfte att avlasta koer for i forsta
hand patienter som i vantat langre an vardgarantins tidsgréanser. Avtalen ska inte ses som ett
parallellt vardvalssystem, utan ett instrument for att pa sikt sakerstalla vardgarantin. Regionen ska
kunna hanvisa patienter till ett sadant avtal om garantitiden dverskridits. Det ar regionen som efter
medicinsk beddémning och remiss som behdver styra inflédet till leverantdren. Regionen ar skyldig
att se till att patienten far vard hos annan vardgivare om inte vardgarantin uppfylls enligt 9 kap 2 §
HSL.

Patienter kan inte sjalv krava att bli placerad i ett vardgarantiavtal om denne inte uppfyller
kriterierna. Det finns darfor ett behov av att faststalla en tillampningsanvisning fér bestdmmelserna
i riksavtalet for att kunna tillampa gallande lagstiftning samt sakerstalla att kravet uppfylls i 3 kap. 1
§ halso- och sjukvardslagen (2017:30) som anger att den som har det storsta behovet av halso-
och sjukvard ska ges foretrade till varden.

Patientlagen ger ratt till att valja vard. Valfriheten enligt 9 kap. géller generellt fér 6ppenvard men
vardgarantiavtal ar tecknade for ett sarskilt uppdrag fér en begransad malgrupp dar regionen redan
tagit stallning och férberett patienten for en operation eller undersoékning i 6ppen eller sluten vard.
Mot ovanstaende bakgrund behéver Region Vasterbotten bedéma och hantera hela remissflédet
inklusive utomlansremisser och egen vardbegaran for att kunna sakerstélla att den som har storst
behov av vard ges foretrade. Namnden behdver darfor ta stallning till en justerad tillampning av
dessa delar av riksavtalet for utomlansvard, for att i méjligaste man sakerstalla att kravet i 3 kap. 1
§ HSL uppfylls.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden beslutar:

- att faststalla det uppdaterade upphandlingsvardet

- att notera att informationen om att upphandlingens del avseende 6gonoperationer utgar

- att anta tillampningsanvisningen av riksavtalet for utomlansvard

Beddémda resultat och konsekvenser
Tjansten beddéms bidra till en jamlik, jAmstalld och patientsaker vard. Den foreslagna
tildmpningsanvisningen beddéms ge Region Vasterbotten battre majligheter att styra de patienter
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som har stdrst behov och har vantat langst. Fér verksamheten ger anvisningen tydligare
forutsattningar for hantering av remisser och egna vardbegaran, aven fran patienter i andra
regioner.

Resurser och finansiering

Finansiering av tjansterna sker inom respektive verksamhets budgetram samt via eventuella
statsbidrag. Utomlanspatienterna finansieras via hemregionerna. Tilldmpningsanvisning for
beddms inte i sig medfora 6kade vardkostnader, men viss tid krav fér behovsbeddmningen som
finansieras inom ordinarie verksamhet.

Jamstalldhet

Tillampningsanvisningen utgar fran medicinskt behov och vardgarantins tidsgranser, oavsett alder
och kon.

Beredningsansvariga

Magnus Hedstrom, omradeschef LSO1, Lisbeth Brax Olofsson, verksamhetschef Rérelseorganens
centrum, Stig-Evert Thornberg, verksamhetschef Kirurgcentrum, Henrik Sandberg regionjurist
Ledningsstaben samt Ewa Hemmingsson, strateg med ansvar for kvalitetsfragor privata vardgivare
HSF- staben.

Beslutsunderlag
Bilaga 1. Tillampningsanvisning av riksavtalet for utomlansvard

§111 HSN Upphandling - Privata vardtjanster — Operation och undersékningar - Beslut om att
starta upphandling

Beslutet expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektoren
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